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1. ZAKLADNI UDAJE SPOLECNOSTI

Nazev: SAREMA LIBEREC s.r.0.

Sidlo: Nam Dr. E. Benese 599/28, 460 01, Liberec

IC: 250 49 313

Datova schranka: 6gmy7vn

Pravni forma: spole¢nost S ru¢enim omezenym

Statutarni orgén: Ing. Vladimira Svobodova

Zapis vV obchodnim rejstiiku: U Krajského soudu v Usti nad Labem, spisova zna¢ka 15097 C
Webové stranky: Www.sarema.cz

Email: sarema@sarema.cz

2. CHARAKTERITIKA CINNOSTI

SAREMA LIBEREC s.r.o., kterd se zabyva nejen léCebnou rehabilitaci, ale zejména prevenci
pohybového aparatu, vznikla v roce 1999 na zaklad¢ prizkumu dcefiné spolecnosti zabyvajici se prevenci
pohybového aparatu déti, mladistvych, sportovei a dospélych. Prizkum odhalil alarmujici stav
pohybového aparatu u v§ech vékovych skupin.

Spole¢nost SAREMA Liberec s.r.0. poskytuje tyto ¢innosti:
- rehabilitace
- vyroba, obchod a sluzby neuvedené v ptilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona
- hostinska ¢innost
- masérské, rekondiéni a regeneracéni sluzby
- poskytovani socidlnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb., 0 socialnich sluzbach, ve znéni
pozdg&jsich piedpisti — druh sluzby: socialni rehabilitace

Rehabilita¢ni sluzby poskytujeme na adresach:
1) nam. Dr. E. Benese 559/28,460 01 Liberec v prostorach Ceska posta a.s.
tel. 777 104 652
Oteviraci doba: pondéli — patek 8.00 —12.00 12.30 — 15.30

2) Luzicka 970, 460 01 Liberec | — Staré M¢sto V prostorach Jedlickova tUstavu piispévkova
organizace
Rehabilitace:
tel. 777 104 635
Oteviraci doba: pondéli — patek 8.00 — 16.00

Ordinace ortopedie:
tel. 778 061 543
Oteviraci doba: pondéli, stfeda 8.00 — 15.00 (MUDr. Janata)

tel. 777 104 654
Oteviraci doba: stieda 13.00 — 17.00 (MUDr. Kocian)

3) Sujanovo namésti 302/3, 602 00 Brno — Stied
tel. 777 104 276
Oteviraci doba: pond¢€li — patek 8.00 — 16.00


mailto:sarema@sarema.cz
callto:777104652
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0Od 1.4.2017 je uzaviena smlouva se v§emi pojistovnami.

3. DULEZITE UDALOSTI V ROCE 2019

- uprava webovych stranek ww.sarema.cz

- nabidka sluzeb laser

- poskytovani rehabilita¢nich sluzeb na pobocce v Brné

4. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI
Spole¢nost SAREMA Liberec s.r.0. poskytuje siroké spektrum zdravotnich sluzeb.

INTENZIVNI NEUROREHABILITACNi PROGRAM

Jedna se o komplexni, vysoce specializovany pfistup k 1écbé pro pacienty, ktefi maji neurologické
postizeni v disledku cévni mozkové piihody, détskou mozkovou obrnu /DMO/, vyvojové opozdéni ¢i
traumatické poranéni mozku.

Klicovym prvkem rehabilitace je kosmicky oblefek TheraSuit®, ktery vyrazné zvySuje ucinek
neurofyziologického cviceni.

Cvicebni klec UEU nabizi moznost 3D prostorové rehabilitace za efektivniho vyuziti systému kladek,
pevnych a pruznych lan a zavazi.

Systém SPIDER usnadnuje klientovi orientaci v prostoru a nacvik stoje. Specidlni posilovaci program je
stanoveny pro pacienta na zakladé jeho individualnich potieb.

Béhem intenzivni rehabilitace dochazi k stimulaci normaélnich pohybovych a posturdlnich vzorci.
ZvySsena pevnost téla se ndsledné odrazi u kazdodennich funk¢nich €innosti, které obvykle nésleduji nebo
jsou kombinovany s posilujicim cvicenim.

FYZIOTERAPIE DOSPELYCH

Fyzioterapeut provadi komplexni vySetieni pohybového aparatu (kineziologicky rozbor) a na jeho
podkladé optimalné kombinuje dle aktualniho stavu klienta techniky manualni terapie s terapii fyzikalni a
instruuje cviceni dle potieb klienta. Vychazi z moderni koncepce oboru, vyuziva principy klinické
neurofyziologie a vyvojové kineziologie.

FYZIKALNI TERAPIE
V ramci individualni péce fyzioterapeut optimalné kombinuje terapeutické metody pohybové terapie s
prostiedky fyzikalni terapie.

LASER
Tato terapie je vyuzivana pro své biostimulacni (urychleni regenerace, zvyseni pevnosti tkan¢),
analgetické a protizanétlivé ucinky.
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INTERFERENCNI PROUDY A DD PROUDY

Interferen¢ni proudy stimuluji prokrveni tkani, pomahaji K odstranéni bolesti a uvolnéni svalovych
kontraktur stazenych svala hluboko v tkanich. Napomaha K rozvolnéni a zvétseni rozsahu pohybu kloubu
nebo zlepseni pohybu patefe. DD proudy pomahaji k odstranéni bolesti, zmirnéni otokl. Zlepsuji
prokrveni tkani.

ULTRAZVUK
Aplikaci ultrazvuku dojde k mikromasazi tkani, jejich ohfevu, zlepSeni metabolismu, vstiebani otoki a
lokalnimu ustupu bolesti. Dochazi k zlepSeni regeneraénich schopnosti tkané. Mikromasazi bunék se
svaly rozvolni.

MAGNETOTERAPIE

Utinky:

e Analgeticky (protibolestivy)

e Myorelaxac¢ni (uvolnéni svalového napéti)

e Protiedémovy (protiotokovy)

e Urychlujici latkovou vyménu a detoxikacni

e Vasodilatacni (roz$ifujici krevni cévy)
Indikace: pourazové a pooperaéni stavy, degenerativni stavy (artr6za), bolesti pohybového aparatu
(zad i koncetin), otoky, poruchy prokrveni koncetin apod. Doba aplikace je 20-30 minut.

LYMFODRENAZ - LYMFOVEN

Lymfodrenaz je jemna masaz usnadiiuje prichod lymfy a uvoliuje lymfatické cesty, ¢imz je organismus
Iépe proc¢istovan — tj. lymfatickh masaz je jedna z moznosti, jak nefarmakologicky posilit
obranyschopnost vlastniho téla podpofit a nastartovat samoléceni naseho organismu.

5. FINANCNI ZHODNOCENI ZA ROK 2019

prijmy 2019 v tis. K&
Zdravotni pojistovny 5569
Neuroterapie THS 5334
Rehabilitace ostatni 1102
Celkem 12 005
vydaje 2019 v tis. K¢
Spotfeba materidlu 458
Spotteba energie 515
Ostatni sluzby 3581
Osobni naklady 9 067
celkem 13 621
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6. ZAVER
Cilem spolecnosti je 1 nadale zachovat kvalitu poskytovanych sluzeb a do budoucna dle potfebné
poptavky upravovat nabidku sluzeb.

V ramci informovanosti 0 naSich sluzbach budeme i nadale zkvalitiovat nase webové stranky a
informovat 0 své ¢innosti.

Zavérem bychom chtéli podékovat nejen Jedlickovu ustavu, piispévkova organizace, Snimz tzce
spolupracujeme v ramci rehabilitace klientt této organizace, ale pfedev§im nasim zaméstnanctim za praci,
kterou odvadéji.

Ing. Vladimira Svobodova
jednatelka



